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ELISA STEFANI

Biografia:

Nazionalita ltaliana

Citta di nascita Valenza

Anno di nascita 04/05/1986

Residenza Valenza

Stato Civile Nubile

Societa Sportiva Nuova Atletica Fanfulla Lodigiana

Personal Bests:

mt. 3000 siepi: 10'26” - 2011

mt. 10000: 35’'09” — 2011

mezza maratona: 1h.14°05” — 2011

maratona: 2.37°'53” — Reggio Emilia 2012
Campionessa lItaliana promesse mt. 3000 siepi — 2008
1 Presenza in nazionale Europei di cross — 2008

Competitive Record:

Campionessa Italiana mt. 3000 siepi cat. Promesse - 2008

11° classificata Campionati Italiani assoluti di cross 2010 e CDS nel cross Corto
6° classificata Campionati Italiani assoluti di mezza maratona 2010

13° classificata Campionati Italiani assoluti di cross 2011 e CDS nel Cross Lungo
9° classificata ai Campionati Italiani assoluti 2011

2° Class. Mezza maratona di Padenghe del Garda - 2011

2° Class. Maratona di Reggio Emilia 2011 (2h.38'12")

4° Class. Stramilano — 2012

2° Class. Mezza maratona Citta di Gualtieri — 2012

2° Class. Mezza maratona di Genova - 2012

2° Class. Maratona di Trieste — 2012

5° Class. Scalata al Castello — Arezzo 2012

2° Class. Mezza maratona di Arenzano (GE) — 2012

3° Class. Mezza del VCO - 2012

1° Class. Maratona di Lucca — 2012

1° Class. Maratona di Reggio Emilia — 2012

Campionessa ltaliana di Maratona — 2013
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