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SEZIONE COMUNALE DI GIAROLE el
L'Organizzazione Marco’s Day in collaborazione con il Comune di Glarole,
'autorizzazione del Comitato Provinciale AICS e con il patrocinio del
G.P. Avis Casale organizza

co’s DAy

| «SUI SENTIERI DI

Domenica 22 aprile¥2012

Manifestazione Podistica:

Km. 12 valida come prova del campionato provin

possono partecipare i tesserati AICS, FIDAL o agli enti

sportiva (EPS) in regola con il tesseramento 2012. E’ possib

a titolo non competitivo senza rientrare nella classifica gen
Km. 5 camminata non competitiva e libera a tutti

RITROVO dalle ore 8 - PARTENZA ore 9:30

Presso il parco del Castello Sannazzaro Natta di Giarole

CONTRIBUTO ISCRIZIONE €. 5,00*

PREMIAZIONI
I primi/e 3 arrivati assoluti (esclusi/e dalle categorie)
Le prime 3 della categoria unica femminile
I primi delle seguenti sei categorie maschili:
AMATORI - M35 - M40 - M45 - M50 - M60
I 3 Gruppi pit numerosi con almeno 10 iscritti
Premi a sorteggio

INFO POINT 3356377653

Il ¢ itato or tore declina ogni responsabilita per cido che pud accadere prima, durante e
dopo la gnra aglj ai]eti."e al:cumpagnamri terzi e cose, salvo le coperture previste dalla
Conv icurativa RCT M04035680/12 SAI FONDIARIA

Codice approvazione AICS 08AL2012

Marco’s DAy

Manifestazione Podistica

«SUI SENT

ERI DI MARCO»

AIRC

MEMORIAL MARCO ANNARATONE
Il ricavato sara devoluto alla

ASSOCIAZIONE ITALIANA
PER LA RICERCA SUL CANCRO

22 apnle 2012
Giarole - Km. 5 e 12

Cornice’ e cuore pulsante della
manifestazione & il Castello di
Giarol ta del signor
Conte Sannazza signore

sotto ogni punto sta, che
unitamente alla su atica
famiglia, ha fatto sentire rio

agio partecipanti e organizzatori
fin dall’esordio.L’aria di festa aleggia
contagiando per l'occasione l'intero
paese. Alla partenza si attraversera
l’abitato e si ritornera
solo dopo 5 splendidi km, dove &
previsto il traguardo di chi volesse
cimentarsi solo sulla passeggiata,
il resto della carovana percorrera
altri km tra sentieri adibiti ad
argine di geometrici specchi d’acqua,
azzurri e luccicanti (le risaie), dove
aironi, gabbianelle e cicogne
stazionano pigramente procacciandosi
cibo. Lungo rettilineo parallelo al
lago dei Dieci (affollato da armati
con canna da pesca e sdraio che
prendono il sole con la scusa della
pesca, in un contesto colorato che
nulla ha da invidiare a rinomate
zone lacustri), all'incrocio con la
provinciale, si torna al Castello.
Festa di sport, gioia per gli occhi e per
il palato, decine di torte diverse, dolci
¢ salate, preparate dalle coinvolte
amiche della signora Ivana, anima
dell’intera organizzazione,



